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Schmerzstarke
von 1 (leicht)
bis 10 (starkste Schmerzen)

Kopfschmerzkalender

Tag

Starke

Dauer
in Std.

fur Monat:

Jahr:

Kopfschmerzart und -ort

pulsierend  dumpf

stechend  driickend einseitig beidseitig

Ubelkeit

Begleitsymptome

Licht-
emfindlichkeit

Gerausch-
empfindlichkeit

Geruchs-
empfindlichkeit

Effekt der Medikation

Medikament

ja

nein wenig
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